REGIONALNI SPORTOVNI CENTRUM
SEVERNI CECHY
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Vaieni predsedové klubi, vaZeni trenéri,
zasilam Vam definitivni nominaci na posledni soustifedéni RSC v roce 2012.

nominace na lll. soustfedéni RSC 16. - 18. 12. 2012 (Liberec):

Zaci: Jiri Kral, Jifi Vajsejtl, Jana—Slatinskd (omluvena - zdravotni dlvody), Meronika—Dobidseva
(omluvena - dovolend), Ondrej Krdl, Jaroslav Machal, Jakub Cach, Filip Marek, Hena—Mikezeva
(omluvena - zdravotni dlvody), Lucie Lavickova, Lucie-Berovskd (omluvena - studijni divody), Krystof
Bumbalek, LuciePaurevad (omluvena - zdravotni divody)

dorostenci: Jana Panochov3, Vlasta Phamova, Ondrej Klimes, David Stejskal, Roman Dokladal (dosud
nepotvrzeno), Jan Konas, Jan Machacé, Samuel Repiar, Jakub—Metejl (omluven - studijni dlvody),
Katefina Salacova, Martina Ottova, MeronikaKeldeva (omluvena - zdravotni dlivody), Bed¥ich-Valenta
(omluven - BWF Camp)

program soustredéni:

Nedéle 16. 12. 2012 - sportovni hala LTK
trénink Zaci + dorost 10.00 - 12.00 hodin
obéd

trénink zaci 16.00 - 17.30 hodin

trénink dorost 17.30 - 19.00 hodin
vecCere

Pondéli 17. 12. 2012 - sportovni hala LTK
trénink Zaci 9.00 - 10.30 hodin

trénink dorost 10.30 - 12.00 hodin

obéd

trénink zaci 15.00 - 16.30 hodin

trénink dorost 16.30 - 18.00 hodin
vecCere

Utery 18. 12. 2012 - sportovni hala LTK
trénink Zaci 8.00 - 9.30 hodin

trénink dorost 9.30 - 11.00 hodin

obéd

trénink Zaci 13.00 - 14.30 hodin

trénink dorost 14.30 - 16.00 hodin
nasledné odjezd



Hraci Usteckého kraje maji hrazeno ubytovani. Strava je pro hrace z Usteckého kraje zajisténa, ale
hradi si ji budou hradit sami.

ProtoZe z prosttedkd RSC &erpame posledni penize, pozadali jsme VV SvéOV CBas o prispévek.
V ptipadé, Ze bude schvalen, nebudou hraci muset nic doplacet. V ptipadé, Ze schvdlen nebude, bude
prispévek Cinit maximalné 350,- KC. Véfim, Ze se dozvime rozhodnuti v brzkém terminu a budu Vas
moct informovat.

Trenéfi lll. soustiedéni RSC:

Martina Fartagova
Radek Holata
Lukas Kroc

Za RSC Lukas Kroc



